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Положение 

 о количестве обучающихся в объединениях,  возрасте, продолжительности занятий  

по дополнительным общеобразовательным программам 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящие Положение разработаны в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273–ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Концепцией развития дополнительного образования детей, утвержденной 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 № 1726-р; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утв. Приказом Минпросвещения 

России от 09.11.2018 № 196; 

 Постановлением главного санитарного врача от 04.07.2014 № 41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей"».  

1.2. Положение регулирует количество обучающихся в объединениях,  возраст, 

продолжительность учебных занятий. 

  

2. Продолжительность  занятий обучающихся 

2.1. Режим занятий устанавливается расписанием, которое утверждает 

руководитель организации. Продолжительность занятий и недельная нагрузка 

определяется программой дополнительного образования. 

2.2. Основной формой организации работы является занятие. 

Продолжительность занятия  для обучающихся  6-7 лет  - 30 минут,   для остальных 

обучающихся –  45 минут, для детей с ограниченными возможностями здоровья  –  30 

минут. 

2.3. Перерывы между занятиями не мене 10 минут. 

2.4. Продолжительность занятий по одной программе составляет не более 2-х 

академических часов в день. 

2.5. Для детей, осваивающих дополнительную общеобразовательную программу 

по индивидуальным учебным планам,  предусматривается иной режим посещения 
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учебных занятий, нежели режим, установленный общим расписанием в следующих 

случаях: 

 при наличии у обучающихся творческой и интеллектуальной одарённости, 

проявление которой связано с постоянным участием в творческих мероприятиях 

(конкурсах, концертах и др.), подтверждающей возможность освоения 

дополнительной программы в индивидуальном режиме; 

  при наличии у обучающегося медицинских показаний, предусматривающих иной 

режим посещения занятий, нежели режим, установленный общим расписанием; 

2.6. Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, детей-

инвалидов и инвалидов организации, осуществляющие образовательную деятельность, 

организуют образовательный процесс по дополнительным общеобразовательным 

программам с учетом особенностей психофизического развития указанных категорий 

обучающихся. 

2.7. Ежедневное количество занятий определяется расписанием групповых и 

 индивидуальных занятий. Расписание занятий объединения составляется для создания 

наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся, по представлению 

педагогических работников с учетом пожеланий обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и возрастных особенностей 

обучающихся. 

2.8. Изменения в расписании занятий допускается по производственной 

необходимости (больничный лист, курсовая подготовка, участие в семинарах и 

мероприятиях и др.), в случаях объявления карантина, приостановления образовательного 

процесса в связи с понижением температуры наружного воздуха по приказу директора. 

  

3. Количество обучающихся в объединениях 

3.1. При обучении по дополнительным общеобразовательным программам 

проводятся индивидуальные, мелкогрупповые и групповые занятия. 

3.2.  Индивидуальные занятия, исходя из требований  дополнительной 

общеобразовательной программы, проводятся: 

  для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, детьми – 

инвалидами; 

  для обучающихся с высокой творческой и интеллектуальной одарённостью, 

проявление которой связано с постоянным участием в творческих мероприятиях. 

3.3. Численный состав в группах индивидуального занятия  -  1 человек. 

3.4. Численный состав группы определяется индивидуально в соответствии с 

требованиями дополнительной общеобразовательной программы конкретного 

объединения, характера деятельности, возраста учащихся, психологических 

рекомендаций, санитарно - гигиенических норм и условий помещения. Количественный 

состав мелкогрупповых объединений – от 2 до 11 человек, групповых – от 12  до  30 

человек. 

3.5. Численный состав групп детей с ограниченными возможностями здоровья 

формируется в индивидуальном порядке. Численный состав объединения может быть 

уменьшен при включении в него обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

и (или) детей-инвалидов, инвалидов. 

3.6. Численность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

детей инвалидов и инвалидов в учебной группе устанавливается до 15 человек. 

  

       4. Возрастные категории обучающихся 

4.1. Участниками образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам являются обучающиеся 6 -18 лет. 

  



3 

 

5. Заключительные положения 

5.1. Настоящее Положение действует с момента его утверждения и размещается 

на официальном сайте Учреждения в сети Интернет.  


